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डॉ. बी. आर. अम्बेडकर की विचारधारा और उनके विचारों की अविव्यवि-   

 "विले सुर हिारा-तुम्हारा" 

डॉ. गायत्रीदवेी जे. लालवानी 

आसिस्टंट प्रोफेिर, स दंी सवभाग  

श्री कृष्ण प्रणामी आटटषि कॉलेज, दा ोद 

गजुरात 

िचलभार्-  7984498390 

 

डॉ. आम्बेडकर को कौन न ीं जानता? अपने–आप में य  प्रश्न ब तु ग रा  ।ै अम्बेडकरजी को कोई िंसवधान सिल्पी 

क  दतेा   ैतो कोई दसलतों का मिी ा। डॉ. भीमराव बाबा िा ब अम्बेडकर  की सवचारधारा क्या  ?ै इिके उत्तर में एक िरल िी 

बात सक िबको एक िमान स्तर पर दखेना, मस ला–परुूर्, जासत–धमष के भेद िे ऊपर उठकर एक परेू िमाज को दखेना। 'डॉ. 

भीमराव अम्बेडकर उि सवचारधारा को  मारे िमक्ष प्रस्तुत करत े ।ै जो मानवता में सवश्वाि करती  ।ै सजिका मलू ह्री िभी की 

िमानता  ।ै डॉ. भीमराव अम्बेडकर के अनुिार िबकी भागीदारी और िबकी िमानता ब तु जरूरी  ।ै 

व्यसि को दाि बनाकर उिे गलुाम बनाकर, कई बादिा  बने  ैं। लेसकन व्यसि को िसदयों की गलुामी िे मिु कराकर 

सजिने इिंान बनाया  ो, सजन् ोंने इिंान का दजाष सदलाया  ो। ऐिे भारतरत्न डॉ. भीमराव अम्बेडकर न ेदिे का िंसवधान बनान ेमें 

म त्वपणूष भसूमका सनभायी। गरीब, दसलत एवं मस लाओ ंको उनके असधकारों िे िजग करवाया। िमाज की उन कुरीसतयों को जड़ 

िे समटा सदया, जो िमाज के सलए  ासनकारक बनी  ुई थी। 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर  जासतवाद के कााँटे को मलू िे उखाड़ दनेा चा त े थे। वे अलगाववाद, भार्ावाद, क्षेत्रवाद, 

नस्लवाद िे कई परे मानवतावादी दृसिकोण रखनेवाले म ापु ु़रूर् थे। जासतवाद के सलए उनका कथन दसेखये–"जासतवाद का दानव 

तब तक न ीं मरता, जब तक आसथषक व राजनीसतक पररवतषन िपना  ी र गेी। क्योंसक जासतवाद, वणष–व्यवस्था न तो श्रम 

सवभाजन पर आधाररत  ,ै न प्रटरकृसत प्रदत्त  ।ै स्वतंत्रता, िमानता और बंधतु्व की भावना जीवन मलू्यों में मलूभतू पररवतषन लान े

पर  ी िम्भव  ।ै"1 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर   का दृसिकोण, उनकी सवचारधारा मानववादी र ी  ।ै उनका उदशे्य िोसर्त, पीड़ीत एवं दसलत िमाज 

का सवकाि करना एवं उन् ें उनके मानव असधकारों िे िजग करानाएवं मानवीय असधकार सदलाना था। उनके सचन्तन में स्वततं्रता, 

िमानता, बंधतुा व न्याय के दिषन  ोत े ।ै  डॉ. भीमराव अम्बेडकर  का जीवन–दिषन  ी उनका दृसिकोण था, उनकी सवचारधारा 

थी। सजिे  म सनम्न रूप िे दखे िकते  ।ै 

• मानवीय मसुि और स्वततं्रता िवोपरर 

• वणष–व्यवस्था, जासत–पासत का सवरोध 

• िामासजक न्याय एवं बंधतु्व का भाव 

• िामासजक पररवतषन के सलए प्रसतबद्ध 

• िामन्ती प्रथा का सवरोध, ब्राह्मणवाद का सवरोध 

• पूाँजीवाद का सवरोध 
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• वणषसव ीन, वगषसव ीन िमाज के पक्षधर 

• भार्ावाद, क्षते्रवाद, सलंगवाद का सवरोध 

• िमस्त मानव िमाज में िमानता के पक्षधर 

यसद अम्बेडकरजी को जानन ेका प्रयाि सकया जाए, उन् ें जानन ेका प्रयत्न सकया जाए तो भारत के कई बड़े सवद्वान 

िास त्यकारों ने अम्बेडकर जी को केन्र में रखकर कई गं्रथों की रचना की  ।ै िनट  2019 में िास त्य िंगम, इन्दोर िे प्रकासित 

प्रसिद्ध िास त्यकार िदासिव कौतकु जी की 'समल ेिरु  मारा तुम् ारा' पसु्तक द्वारा बाबािा ब की सवचारधारा को पाठकवगष तक 

प ुाँचान े का िरा नीय प्रयाि  आु  ।ै िदासिव कौतुकजी न े इि पसु्तक को 17 अध्यायों में सवभि कर बाबा िा ब के 

िकारात्मक दृसिकोण को जन–मन तक प ुाँचाने का म त्वपणूष कायष सकया  ।ै वे पसु्तक की भसूमका में स्वयं सलखत े ैं–"मैं सकिी 

एक धमष का न पक्षधर   ाँ, न  ी सवरोधी, न सकिी जासत िमाज का सवरोधी। मैं मानव धमष का पक्षधर   ाँ और न्याय का पक्षधर   ाँ। 

मलूतः मैं िास त्यकार   ाँ। िास त्यकार की िोच व्यापक  ोती  ।ै मझेु बाबा िा ब डा ़ु़भीमराव आम्बेडकर की व्यापक िोच न े

प्रभासवत सकया, इिसलए अपन ेिास सत्यक दासयत्व का सनवाष  कर र ा   ाँ। िोर्ण मिु, भ्रिाचार मिु, िमानतावादी िोच न ेमझेु 

सलखने के सलए आह्वान सकया। बाबा िा ब पर कई सवद्वानों ने कई गं्रथ सलखे  ैं सफर भी उनके म ान योगदान पर कई–कई गं्रथ 

सलख ेजाने की आज आवश्यकता  ।ै बाबा िा ब के ित्यसनष्ठ कमष पर जब सलखो तब सवचार का नया धरातल दतेा  ै, मझेु भी 

लगा सक िमानता की राष्रीय िोच वाले ऐिे दवेदतू पर अपने सवचार व्यि करना चास ए। उनके कमष ने मझेु य  पे्ररणा दी और 

कलम चल पड़ी।"2 

इि पसु्तक के प्रथम अध्याय में िदासिव कौतुकजी ने वणषभेद एवं अिमानता की ग री खाई पर प्रकाि डाला  ।ै उन् ोंन े

आसदकाल, मध्यकाल िे  ोत े ुए आधसुनक काल में दसलतों, िोसर्तों की सस्थसत का वणषन सकया  ।ै आम्बेडकरवादी सवचारधारा 

िमाज की इि गैर बराबरी वाले धमष को सकि दृसिकोण िे दखेती   ै इि िन्दभष में व े सलखत े ैं–"डा ़ु़भीमराव आम्बेडकर 

सवचारधारा िमाज में आमलू पररवतषन चा ती थी। य  सवचारधारा िमाज में प्रत्येक मानव को एक िमान दखेना चा ती थी स दं ू

िास्त्र एवं जनम आधाररत वणष व्यवस्था को नकारती  ।ै"3 इिी बात को िमझात े ुए लखेक सलखते  ैं– 

"वणष–रंग िे मानवा–ऊाँ च–नीच ना  ोय, काली–गोरी गाय का दधू एक िा  ोय"4 

इि पसु्तक के दिूरे अध्याय में िदासिव कौतुकजी ने बाबा िा ब की ग न सचतंनमय िोच पर प्रकाि डालते  ुये अपन े

सवचारों को वाणी दी  ।ै वे बाबा िा ब की दरूदृसि, राष्रीय एकत्व के भाव एवं िंवैधासनक दृसिकोण के बारे में सलखत े –ै"डा 

़ु़बाबा िा ब आम्बेडकर का कमष सकिी भी यगु में भलुाया न ीं जा िकता। बाबा िा ब की ग न िोच में गरीबों–दसलतों, 

सपछड़ों को अपने परैों पर खड़ा करने के िाथ दिे को िंगसठत और ििि करने का एक सवराट सचतंन था। उनकी िोच िसदयों 

आगे झांक के सवश्व में राष्र को म ािसि के रूप में खड़ा करने की थी, सजिमें वे काफी िफल  ुए। उनकी दरूदृसि एक ऐिे वंसचत 

वगष की ओर गई सजिे दल–दल िे ऊपर उठाकर दिे की मखु्यधारा में लाना जरूरी था। अलग जासतयों में बाँटे इि वंसचत िम ू के 

अभाव में एक राष्र की कल्पना करना अिंभव था। वरना राष्र भदेभाव के कारण सफर टुकड़ों में िायद बाँट िकता था। राष्रीयता 

के मागष में य  ब ुत बड़ी बाधा थी। बाबा िा ब न ेराष्रीय–एकता में बाधक िबिे कमजोर नि पर  ाथ रखकर उिके उपचार का 

रास्ता खोजा और कमजोर–दसलत–िोसर्त वगष को योग्य और िक्षम बनान ेका प्रण करके िंकल्प ले सलया। उनका य  स्वप्न 

केवल वगष सविेर् तकछोटी िोच वाला न ीं था। िच क ा जाए तो िंपणूष राष्र को ििि बनाने का स्वप्न था।"5 दिे में िभी 

इिंान िमान  ोंग,े तभी तो एकत्व के ितू्र में दिे बाँध िकेगा।  

पसु्तक के तीिरे अध्याय सवश्रृंखसलत िमाज में बाबा िा ब सकि प्रकार दिे के कल्याण के सलए अपना सदन–रात एक 

कर य  अध्ययन करत ेर  ेसक, दिे को िमानता के ितू्र में कैिे बााँधा जाए। लखेक सलखते  ैं–"बाबा िा ब भीमराव आम्बेडकर 

दसलत–सपछड़े एवं अनुिसूचत जनजासत वगष का अलग राष्र न ीं बनाना चा त ेथे। वे तो सिफष  य  चा ते थे सक राष्र का  र वगष 
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सिसक्षत  ो, अपने परैों पर खड़ा  ो, िंघर्षिील  ो, िं़गंसठत  ो। भदेभाव और छूआछूत खत्म  ोगा, जन–जन तक सिक्षा प ाँच 

जाएगी, बेकारी दरू  ो जाएगी तो स्वमेव  ी राष्र िंगसठत  ोगा, अखडं  ोगा और उन्नत  ोगा। राष्र के ताकतवर  ोने का आधार 

या मखु्य इकाई और नींव तो जनता  ी  ।ै ..........एक बार की घटना   ैसवदिेी पत्रकारों का दल भारत में आया था। प ल ेदल 

म ात्मा गााँधी िे समलने गया तो पता चला सक बाप ूिोए  ुए  ैं। व  दल व ााँ िे बाबा िा ब आम्बेडकर केय  ााँ प ुाँचा तो बाबा 

िा ब सकताबों का अध्यययन कर र  ेथे। तब उन् ोंने बाब िा ब िे पछूा सक इि वि गााँधीजी तो िो र  े ैं और आप अभी तक 

जाग र  े ैं? तब बाबा िा ब न ेक ा सक गााँधीजी सजि कौम का नतेतृ्व करत े ैं व  कौम जागतृ   ैइिसलए िायद वे िो र  े ैं, 

सकंतु मैं सजि कौम का सजि वगष का नेततृ्व कर र ा   ाँ व  िोई  ुई  ,ै मैं जागकर उपाय िोच र ा   ाँ सक उि िोए  ुए वगष को कैिे 

जगाऊाँ , कैिे उिे उिके पैरों पर खड़ा करके मनुष्य का जीवन जीन ेयोग्य बनाऊाँ । य  उनकी मानवतावादी और राष्रवादी िोच थी। 

उनका कोई व्यसिगत स्वाथष न ी था।"6 क ने का अथष इतनी ग री बात को इतनी ि जता िे क  दनेा, मन में बि  ासिए के 

लोगों को दिे की मखु्यधारा िे जोड़ने की इच्छा और उिे पणूष करन े ते ुतन–मन िे लग जाना। य  िब इतना िरल न ीं था। पर 

उनका दृसिकोण िबिे अलग था। इिीसलए उन् ोंने दिे के सलए, दिेवासियों के सलए अपने सदन–रात एक कर सदए। 

पसु्तक के चौथे अध्याय में लखेक जासतवाद के दिंो पर अपन ेसवचार प्रस्तुत करत े ।ै जासत भारतीय िमाज का अ म 

स स्िा र ी  ।ै इिी जासतवाद के कारण दसलत, िोसर्त, सपछड़ा वगष, आसदवािी भाइयों–ब नों का जीवन प्रतासड़त र ा, उन् ें जो 

ि न करना पड़ा   ैया आज भी ि न करना पड़ र ा  ।ै य  जासतवाद का व ी दिं   ैजो िसदयों िे ज्यों का त्यों बना  ुआ  ।ै इन 

िबके जीवन िे जासत कभी जाती  ी न ीं  ।ै इि वगष को दिे की मखु्यधारा िे जोड़न ेका कायष बाबा िा ब न े सकया। लेखक 

सलखते  ैं–"जब बाबा िा ब जैिे मिी ा ने दल–दल िे बा र लाने का कानून बना सदया तो  इि पीड़ीत अि ाय वगष को 

जीवनदान समल गया। ..........इि उपेसक्षत वगष को सिसक्षत और िक्षम बनाए बगैर भारत अधरूा और आजादी भी अधरूी थी। 

आजादी  मारे  ाथों आन े के बाद य  कदम उठाना ब तु आवश्यक था, सजिे बाबा िा ब न ेिबकी ि मसत िे िाकार कर 

सदखाया। दसलत वगष की राष्र की मखु्यधारा में अनुपसस्थसत एक तर  का कलंक था। राष्रीय एकता में बड़ी बाधा भी थी। बाबा 

िा ब की इि चेतना प्रणाली न ेदिे को िंगसठत  और ताकतवर बनान ेका सवश्व की म त्वपणूष घटनाओ ंमें दजष करवा के दलुषभ 

काम सकया।"7 

आज भी  म दखेत े ैं सक आए सदन दसलतों के िाथ अन्याय, दवु्यषव ार  ो र ा  ।ै यसद बाबा िा ब न े िंसवधान में 

 ासिए के लोगों के सलए स्थान न ीं बनाया  ोता तो िायद आज िामासजक सस्थसत िसदयों िे दसलतों का िोर्ण करनेवाली 

यथावतट  र ती। दसलतों को न्याय समला   ैलेसकन िमाज की मनोदिा न ीं बदली। आज दसलत भी दसलत के बारे में न ीं िोचते। 

लेखक सलखते  ैं सक–"दसलत वगष को िोचना चास ए सक जो वरदान मंसदर में बैठा  ुआ भगवान न ीं द ेपाया व  वरदान बाबा 

िा ब आम्बेडकर ने द ेसदया, इिीसलए उनकी घरों में मसूतष रखना, तस्वीरें ल्गाना, जन्म सदन मानना, आराध्य मानना ठीक   ैपरन्त ु

इन उपक्रमों िे बढ़कर   ैउनके सवचारों को जीवन में उतारना और वे जैिा भारत बनाना चा त ेथे उिके अनुरूप जीवन को ढालना 

बाबा िा ब को ि ी श्रद्धाजंसल  ोगी। िोचना  ोगा सक यसद बाबा िा ब की य  म ान प ल न  ोती तो दसलत वगष–सपछड़ा 

आसदवािी वगष नारकीय जीवन िे बा र न ीं सनकल िकता था। जो लोग आज भी सवरोध कर र ें  ै, 70 वर्ष बाद भी उनकी 

मानसिकता में बदलाव न ीं आया, क्या व ेलोग इतना बड़ा प्रसतिाद द ेिकत ेथे। इतना बड़ा बदलाव ला िकते थे।"8 वाकई आज 

 म िभी को य  िोचना आवश्यक   ैसक, ज ााँ मानसिकता में आज तक बदलाव न ीं आ पाया ज ााँ आज भी दसलतों के सलए 

घणृा भाव बन े ुए  ैं ऐिे लोग कभी भी इि भेदभाव को खत्म न ीं कर िकत,े बाबा िा ब ने अगर िंवैधासनक रूप िे इि ओर 

कदम न बढ़ाए  ोते तो आज भारत की सस्थसत उन सपछड़े दिेों के रूप में  ी  ोती। यसद दिे आज प्रटरगसत के चरमोत्कर्ष पर   ैतो 

य  उि म ानभुाव के कारण  ी िंभव  ो पाया  ।ै  

दिे की एकता को तोड़ने के सलए आज भी कई ऐिे दिेरो ी लोग  ैं जो क ीं न क ीं दिे को जासत–धमष के नाम पर 

बााँटन ेका कायष करत े ैं। भारतीय िमाज की रूढ़ीवादी मानसिकता के कारण दसलतों को कैिे प्रतासड़त सकया जाता   ैइि िंदभष में 

िदासिव कौतुकजी सलखते  ैं–"दसलतों के आरसक्षत पदों को न ीं भरा जाना दसलत असधकारों का  नन  ।ै बाबा िा ब के नाम िे 

छेड़छाड़ कर के लोगों की भावनाओ ंको भड़काना सबना वज  सववाद खड़ा करना अच्छा न ीं लगता। दसलत िांिदों की िनुवाई 
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न ीं  ोना उन् ें अपमासनत करना, कुछ राज्यों में दसलतों को झठेू मकुदमों में फाँ िाना, दसलतों को घर िे बेघर करना, उनिे मारपीट 

करना दसलतों की सिकायतें न ीं िनुी जा जान ेका मतलब   ै सक िवणो की िोच में अभी तक पररवतषन न ीं आया  ।ै  म 

सवश्वगरुू बनन ेका कौन िा स्वप्न दखे र  े ैं य  बात िमझ में न ीं आ र ी  ।ै बाबा डॉ. भीमराव आम्बेडकर की मसूतषयों के क्षसत 

प ुाँचाना, उनकी मसूतष का रंग बदल दनेा बड़ी घसटया िोच की बातें  ,ै इि तर  की  रकतों िे अिंतोर् व्याप्त  ोता   ैऔर झगड़े 

फिाद जन्म लतेे  ैं, सजििे िमाज का व दिे का  ी नुकिान  ोता  ।ै पसुलि की भती के सलए िाक्षात्कार में दसलत यवुकों के 

िीने पर एिी–एिटी सलखना सववादास्पद कायष  ।ै ऐिी  रकतें क्यों की जानी चास ए। प चान का य ी तरीका   ैक्या? मनवता के 

दृसष्थकोण िे य  गलत तरीका  ।ै  मारी राष्रीय िोच में बदलाव न ीं लाना राष्र की एकता के सलए घातक  ।ै"9 

कुछ आदिष व पे्ररक प्रिंगों को भी इि पसु्तक में लखेक न ेइिीसलए दनेा उसचत िमझा सक,  मारे भारतीय िमाज में 

सजतने भी बड़े सवद्वान, म ानपरुूर्, िंत आसद  एु उन िभी ने दिेस त के, मानव कल्याण के कायष सकये। उन्  ेउनकी जासत िे न ीं, 

उनके कमो िे, उनके चररत्रों िे उनको प चाना गया। यसद दिे के िवणष िमाज की मानसिकता में आज भी पररवतषन न ीं आ र ा 

तो उिका एक  ी कारण   ैसक, उन् ोंने कभी आत्ममंथन सकया  ी न ीं। लखेक सलखते  ैं–"सकिी िमाज में सकिी भी राष्र में एक 

वगष दिूरे वगष िे श्रेष्ठ न ीं  ोता। ऐिा क ीं न ीं क ा गया  ।ै इि दसुनया में िभी मनुष्य, मनुष्य  ।ै अपने–अपने कमो न ेजासत का 

नाम सनसित कर सदया  ,ै परन्त ुजीने के सलए िमानता िब के खात ेमें  ोनी चास ए। इि प्रगसतिील यगु में जासत और छूआछूत 

प्रथा नि  ोना चास ए, सजनके परुखों न ेअस्पशृ्यता चलान ेका पाप सकया   ैउन् ीं को प्रायसित के रूप में इिे खत्म करन ेके सलए 

अछूत माने जाने वाले लोगों की िेवा करनी चास ए।"10 यसद वास्तव में परूा भारतीय िमाज जासतवाद के कााँटे को उखाड़ के फें क 

द ेतभीं जन–जन स्वय को िमान स्तर पर अनभुव करेगा। लेखक आम्बेडकर के स्वप्न को िाकार करना चा त े ैं वे सलखते  ैं–

"सजि सदन जासतवाद समट जाएगा, बराबरी का िमाज बन जाएगा, अंधसवश्वािी और कटट टर िमाज िमाप्त  ोकर मानव जासत का 

भला चा न ेवाला वजै्ञासनक िमाज बन जाएगा, उि सदन ि ी मायने में राष्र स्वतंत्र– आजाद राष्र क लाएगा, वरना राष्र की 

आजादी अधरूी  ी र गेी।"11 

िदासिव कौतुकजी न ेइि पसु्तक के माध्यम िे जन–मन तक बाबा िा ब की सवचारधारा को प ुाँचाया   ैपरन्त ुअब य  

पाठकवगष का फजष बनता   ैसक, वे बाबा िा ब के सवचारों को अपन ेजीवन में अपनात े एु सनत्य प्रगसत के स्तर तय करें, यसद दिे 

का प्रत्येक नागररक दिेस त में, बाबा िा ब के स्वप्न को िाकार करने के सलए कसटबद्ध  ो जाए तो दिे सफर िे िोने की सचसड़यााँ 

बन जाएगा।  
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