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       भारत का संदवधान ऐसा िहत्वपरू्ष िस्तावेि ह,ै िो िशे के प्रत्येक नागररकों को सिान अदधकार ितेा ह।ै साथ ही हिारे 

कतषव्यों को भी दनधाषररत करता ह।ै दलखत ेसिय िलू संदवधान िें 395 अनुच्छेि, 22 भागा और 12 अनुसदूिया ंशादिल थी। 

भारतीय संदवधान िें स्पष्ट दलखा ह ैदक भारत एक संप्रभतुा संपन्न, सिािवािी, सेकुलर लोकतांदिक गर्राज्य ह।ै संप्रभतुा शब्ि 

स्वतंि होने के िायने बताता ह,ै तो सिािवािी शब्ि को 1976 िें हएु 42वें संवैधादनक संशोधन अदधदनयि के िररए प्रस्तावना िें 

िोड़ा गया। पंथदनरपके्ष या धिषदनरपेक्ष शब्ि भी इसी संशोधन िें शादिल दकया गया था। लोकतांदिक भारत एक स्वतंि िशे ह,ै 

िहां लोगों को अपने अनुसार नेता िनुन ेकी स्वतंिता िी गई ह।ै 

प्रारूप सदिदत का गठन- आिािी के 13 दिन बाि 28 अगस्त, 1947 को एक बैठक िें दनर्षय दलया गया दक प्रारूप सदिदत भारत 

के स्थाई संदवधान का प्रारूप तैयार करेगी। इसके दलए डॉ. भीिराव अंबेडकर ने परूी िदुनया के तिाि संदवधानों का बारीकी से 

अध्ययन दकया और प्रारूप तैयार दकया। भारत के संदवधान का िसौिा तैयार करन ेवाली सदिदत की स्थापना 29 अगस्त 1947 

को की गई थी, दिसके अध्यक्ष के तौर पर डॉ भीिराव आंबेडकर की दनयदुक्त की गई। संदवधान प्रारूप सदिदत की बैठक 114 

दिनों तक िली। 

संदवधान सभा िें सिस्य-  संदवधान सभा िें शरुू िें 389 सिस्य थे दकंतु िदुस्लि लीग द्वारा स्वयं को इससे अलग कर दलए िाने के 

बाि संदवधान सभा के सिस्यों की संख्या 299 रह गई थी। संदवधान सभा के सिस्य भारत के राज्यों की सभाओ ंके दनवाषदित 

सिस्यों द्वारा िनुे गए थे। 9 दिसंबर 1948 को संदवधान सभा सदच्ििानंि दसन्हा की अध्यक्षता िें पहली बार सिावेदर्त हुई थी, 

लेदकन िदुस्लि लीग ने अलग पादकस्तान बनान ेकी िांग को लेकर इस बैठक का बदहष्कार दकया था। 11 दिसंबर 1946 को हुई 

संदवधान सभा की बैठक िें रािेन्र प्रसाि को संदवधान सभा का अध्यक्ष िनुा गया और वे संदवधान के दनिाषर् का कायष परूा होन े

तक इस पि पर रह।े पंदडत िवाहरलाल नेहरू, डॉ रािेंर प्रसाि, सरिार वल्लभ भाई पटेल, िौलाना अबुल कलाि आिाि इत्यादि 

इस सभा के प्रिखु सिस्य थे। संदवधान सभा िें 15 िदहला सिस्य थी, दिनिें से िगुाषबाई िशेिखु, हसंा िेहता, रािकुिारी अितृ 

कौर और अन्य िदहलाओ ंन ेभी िदहलाओ,ं वंदित सिाि और िििरूों से संबंदधत कई दवर्यों पर िहत्वपरू्ष योगिान दिया। 

 संदवधान का हस्तलखेन- संदवधान को दलखना एक बड़ा काि था। इस िहत्वपरू्ष काि को दिल्ली दनवासी पे्रि दबहारी नारायर् 

रायिािा ने परूा दकया। इस काि िें उन्हें 6 िहीन ेका वक्त लगा। हस्त लेखन उनका खानिानी पेशा था। इसदलए दहिंी और अंगे्रिी 

भार्ाओ ंिें संदवधान की िलू प्रदत को रायिािा न ेअपन ेहाथों से दलखा था। इसी संदवधान की 3 प्रदतयां बनाई गई, दिसिें से िो 

को निंलाल बोस और राि िनोहर दसन्हा द्वारा ससुदज्ित पिों पर तैयार दकया। 1400 पन्नों की संदवधान की एक प्रदत को अंगे्रिी 

िें रासदबहारी न ेऔर दहिंी िें बी के वैध न ेदलखा। उन्होंन ेइसे दलखने का कायष एक हफ्त ेिें ही परूा कर दिया था। िबदक तीसरी 

प्रदत को अंगे्रिी िें िहेरािनू िें छपवाया गया। यह हिारे दलए आश्चयष के साथ गौरव की बात ह ैदक इतना िहत्वपरू्ष िस्तावेि होत े

हुए भी भारतीय संदवधान की िलू प्रदत हस्तदलदखत ही ह,ै दिसकी पहली िो प्रदतयां दहिंी और अंगे्रिी िें ह।ै 

 संदवधान को दििकारी से सिाया- िशहरू दििकार आिायष नंिलाल बोस और उनके सहयोदगयों ने भारत के संदवधान को 

सिाया था। तब 22 दिि बनाए गए थे। सभी दिि 8 गरु्ा 13 इिं के आकार िें ह।ै पंदडत िवाहरलाल नेहरू के आग्रह पर बोस 

द्वारा 221 पषृ्ठों के इस िस्तावेि के सभी 22 भागों िें से प्रत्येक को एक-एक दिि से सिाया गया। भारतीय संदवधान के इस िलू 
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प्रदत पर इन 22 दििों को बनाने िें 3 साल से ज्यािा का वक्त लगा। कहते हैं इस काि के दलए नंिलाल बोस को ₹21000 दिले थे। 

उन्होंन ेिो दिि बनाया है, उसिें िोहनिोिड़ो, वैदिक काल, रािायर्, िहाभारत, बुद्ध के उपिशे, िहावीर के िीवन, िौयष गपु्त और 

िगुल काल की झांकी थी। इसके अलावा गांधी, सभुार् िंर बोस, दहिालय से लेकर सिरु आदि के दिि ह।ै िखेा िाए तो यह 

दिि भारतीय इदतहास की दवकास यािा ह।ै बॉस के ही दशष्य राि िनोहर दसन्हा न े संदवधान के प्रस्तावना पेि को सिाया। 

संदवधान के िो सिे हएु दिि हि िखेत ेहैं, वह संदवधान की पहली हस्तदलदखत प्रदत के ही दिि ह।ै संदवधान की प्रस्तावना को 

सनुहरे बॉडषर से घेरा गया ह।ै 

संदवधान की िलू प्रदत सरुदक्षत दकया- टाइदपगं या दपं्रदटंग का कोई इस्तेिाल नहीं दकया। एक हिार वर्ष से अदधक सालों तक बि े

रहन ेवाले सकू्ष्ििीवी रोधक ििष पिों पर भारतीय संदवधान की पांडुदलदप दलख कर तैयार की। संदवधान की बेशकीिती प्रदतयों को 

संसि भवन की लाइब्रेरी के एक कोने िें बन ेस््ांग रूि िें सहिे कर रखा गया ह,ै दिसे पढ़ने की इिाित दकसी को भी नहीं ह।ै 

संदवधान की यह प्रदतया ंकभी खराब न हो। इसके दलए इसे दहदलयि गैस से भरे केस िें सरुदक्षत रखा गया ह।ै यही कारर् ह ैदक 

हिारे िशे की यह अिलू्य धरोहर हिारे पास सरुदक्षत और आि भी िलू अवस्था िें ह।ै दहदलयि एक ऐसी अदिय गैस ह,ै िो 

संदवधान की प्रदत के पन्नों को वातावरर् के साथ रासायदनक प्रदतदिया करने से रोकता ह।ै 

संदवधान लाग ूहुआ- 26 नवंबर 1949 को भारतीय संदवधान के प्रारूप को संदवधान सभा के सािन ेपेश दकया गया। संदवधान 

सभा िें इसकी प्रारूप को कुछ िरूरी संशोधन के बाि संदवधान की शक्ल ि ेिी। इसदलए प्रत्येक वर्ष 26 नवंबर को हि लोग 

संदवधान दिवस के रूप िें िनाते हैं और 26 िनवरी, 1950 को भारत का संदवधान लाग ूकर दिया गया। तभी से हि इस दिन को 

गर्तंि दिवस के रूप िें िना रह ेहैं। संदवधान लाग ूहोने से 2 दिन पहले 24 िनवरी 1950 को संदवधान की तीनों प्रदतयों पर 

संदवधान सभा के 284 सिस्यों ने हस्ताक्षर दकए थे। 14 अगस्त 1947 की रात संदवधान सभा की पहली बैठक का आगाि वंि े

िातरि के साथ हुआ था और सिापन िन-गर्- िन के साथ। वंि े िातरि की रिना िहान स्वतंिता सेनानी बंदकि िंर 

िट्टोपाध्याय उर्ष  बंदकि िंर िटिी ने की थी। बंगाल िें आिािी के आंिोलन के िौरान िादंतकाररयों िें िोश भरने के दलए यह 

गीत गाया िाता था। धीरे-धीरे यह गीत बहुत लोकदप्रय हो गया। इसदलए रािपथ पर गर्तिं दिवस सिारोह िें िन गर् िन के 

साथ वंि ेिातरि की धनु भी बिाई िाती ह।ै हर साल 26 िनवरी को गर्तिं दिवस सिारोह की शरुुआत राष््पदत दतरंगा र्हरा 

कर करते हैं। संदवधान दनिाषर् िें 2 वर्ष 11 िहीन ेऔर 18 दिन का वक्त लगा। संदवधान के दनिाषर् कायष पर कुल ₹63,96,729 का 

खिष आया और इसके दनिाषर् कायष िें कुल 7,635 सिूनाओ ंपर ििाष की गई। 

संदवधान िें संशोधन- इसिें अभी तक 101 बार संशोधन हो िकेु हैं संदवधान िें दकए गए संशोधनों के िररए सािादिक िरूरतों के 

अनुरूप िनतंि और शासन प्रर्ाली को ििबूती प्रिान करने के प्रयास दकए गए। संदवधान िें पहला संशोधन वर्ष 1951 िें दकया 

गया था, दिसके तहत स्वतंिता, सिानता और संपदि से संबंदधत िौदलक अदधकार को लाग ूकरन ेसंबंधी व्यावहाररक कदठनाइयों 

का दनराकरर् करन ेके दलए संदवधान नौवीं अनुसिूी िोड़ी गई थी। 

      हिारा संदवधान आि के यवुा भारत िें और भी अदधक प्रासंदगक हो गया ह।ै आि के यवुाओ ंिें संदवधान को लकेर सिझ 

बनानी होगी। यवुा िें संदवधान के प्रदत िो दनष्ठा पैिा होगी, वह हिारे लोकतिं को, हिारे संदवधान को और िशे के भदवष्य को 

ििबूत करेगी। आिािी के अितृ काल िें यह िशे की अहि िरूरत ह।ै 

 


