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शिव का प्रतीकात्मक रूप 

                                                                                                                         सशुीला  जोशी, ववद्योत्तमा 

स्वतंत्र लवेिका एवं वशक्षाववद  

                                                                                                                                       मजुफ्फरनगर, उत्तर प्रदशे  

                                                                                                                                        फोन – 9719260777 

            लम्बी जटाएं ,शीश पर गगंा ,नागों के आभरू्ण ,माथे पर र्दं्रमा ,कण्ठ में ववर् ,वस्त्र के नाम पर मगृर्मष ,हाथों में शस्त्र के 

नाम पर एक वत्रशलू ,वाहन के नाम पर नन्दी बैल ,मनोरंजन के नाम पर एक डमरू और भकुृवट में तीसरा नेत्र -क्या ववलक्षण रूप । 

सवष वस्त ुउपयोगी ,परूी वसधुा कुटुबं ,हर प्राणी में एक ही आत्मा जहााँ  शरीर का वमैनस्य वनथषक । यही ह ैहमारी भारतीय संस्कृवत 

का आधार ।  ईश्वर ,स्रष्टा ,भगवान ,रागात्मक वनगुषण वजसका कोई वेशववन्यास नही । वनराकार वनवलषप्त , अद्वैत वकंतु अववश्वसनीय । 

क्योवक ववश्वास स्वयं में ही वनवहत ह ैवजसके वलये सगणुता की आवश्यकता ह ै। सगणुात्मकता भी ऐसी वजसके र्ार मिु ,अष्टभजुा 

,दशनना ,गजमिुी होन ेके साथ मानव शरीर ,वानर के मिुवाला हनमुान ,शेर के मिु के साथ मानव तन ही क्यो न हो , वैवर्त्रय 

आस्था का आधार आज भी अवडग ह ै। य ेसभी रहस्यों,दशषन और आदशो से पररपणूष रह े । सम्पणूष वैवर्त्र्य अलंकाररक रूप में 

मानव  के अन्तमषन  में गहन पैठ बनाता र्ला गया और गढ़ू से  गढूतर होता र्ला गया । 

            वजस समय की कल्पना वशव ह ैवह सवृष्ट का आरवम्भक काल हैं । सम्भभवतः पथृ्वी पर पहला दसूरा या तीसरा प्राणी 

होगा । केश गमु्फन या कटवान ेकी न तो सोर् ही थी और न हो साधन । अतः शीश पर उसे बाल जटाओ ंमें बदल ेऔर जटाओ ं

को लपटे कर जटू में पररववतषत हो शीश पर सहजेे  जाने लग े। यवद वशव के शीश पर जटाए ंन होती तो गंगा को अपने वेग के साथ 

बैठने का स्थान भी न वमलता । माथे पर र्ंद्रमा ज्ञान, सौंदयष, आस्था और शापग्रस्त र्न्द्रमा को सरुक्षा व संरक्षण दने ेका  प्रतीक ह ै

। भकुृवट के बीर् तीसरा नेत्र आज्ञा-र्क्र को गवत प्रदान करने का प्रतीक ह ैतो कण्ठ में ववर् धारण करना यौवगक शवि का प्रतीक ह ै

वजसके द्वारा कटु ,वति ,ववर्ाि ,अपमान ,लाछंना जैसे दोर्ारोपण के ववकारों  का  न मवस्तष्क में स्थान ह ैऔर न पटे मे उतार कर 

अपर् पैदा करना ह ैवरन उसे बीर् मे ही वस्थर कर उदासीन रहने का प्रतीक ह ै। नागों के आभरू्ण धारण करना नाग जावत की 

सरुक्षा करना ,उनके ववर् के और्धीय गणु को अक्षणु्य बनाये रिने के वलये ,सब प्रावणयों को आत्मवत समझने का प्रतीक ह ै। उस 

समय वस्त्र के अभाव में मौसम से स्वयं को सरुवक्षत रिने का माध्यम मगृर्मष ,गजर्मष ,वसंह र्मष आवद को उपयोग में लाया जाना 

-समय के अनुकूल स्वयं को साधन ेके प्रतीक ह ै। 

          वत्रशलू एक ऐसा शस्त्र ह ैजो आकाश से पाताल और पाताल से पथृ्वीलोक की वकसी भी समस्या का समाधान करने में 

सक्षम था । वकंतु जब मन मे उमंग हो तब शब्दो को उत्पन्न  करनेवाला एक मात्र वाद्य डमरू कभी हृदय की भार्ा को शब्द दने ेके 

माध्यम का प्रतीक ह ैतो कभी मनोरंजन कर हृदय की वस्थवत को बदलने का प्रतीक ह ै।  

        शरीर पर भस्म जीवन की शाश्वत सत्य ह ैवजसे एक वदन भस्म में ही बनना है  जो शरीर के पररववतषत रूप का प्रतीक ह ै। 

शमशान वास सवषदा मतृ्य ुको  साथ रि  कर जीने का प्रतीक ह ै । मानव की यह प्रववृत्त जीवन के लक्ष्य तक पह ाँर्न ेमें  बह त  

अवधक सहायक ह ै। यही वह महातत्व ह ै वजसकी उपासना से कुप्रववृत्तयों से बर्ते ह ए प्रकाश में रहन ेको उद्यत करता ह ै । इस 

प्रकार की जीवन शलैी मनुष्य को असाधारण बनाती ह ै। 

         वशव का वाहन बलै सौम्यता ,सरलता ,पररश्रम और सावत्वकता का प्रतीक ह ै। अथाषत वनरन्त वनश्छल हो कर कायषरत रहा 

जाए तो जीवन की वनरन्तरता और सरलता बनी रहती ह ै। 

         वशव के शीश पर गगंा ठंडे वदमाग होने का प्रतीक ह ै। यवद क्रोध को जीत वलया जाय तो व्यवि पररवार ,समाज ,राष्र या 

सम्पणूष ब्रह्ांड के वलए उपयोगी कायष वकये जा सकत ेह ै। इस अवस्था मे उत्थान ,उन्नवत और आवत्मक ववकास वनवित ह ै। 


