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साहित्‍य‍और‍प्रकृहि‍का‍अटूट‍संबंध‍ 

डॉ0 वासदुवेन ‘शेर्’   

संप्रति - त दंी प्रवक् िा- रामकृष् ण तमशन  

                                                                                                             तववेकानंद म ातवदयालय ,र्नै्नई 600 004   

                                                                                                                                   मोबाइल  09444170451 

 

        प्रकृति से अतिप्राय –डॉ तकरण कुमारी गपु् िा के अनुसार “---व् याव ाररक रूप से िो तजिनी मानवेिर सतृि  ,ै उसको  ी  म 

प्रकृति क िे  ाै तकन् ि ुदाशषतनक दृति से  मारा शरीर और मन, उसकी ज्ञानेतन्ियॉ,ं मनु-बुति, तर्त् ि , अ कंार आतद सकू्ष् म ित् व 

प्रकृति के अन् ििूषि   ै“। सांख् यदशषन की प्रकृति सारी सतृि का कारण   ै। वेदातन्ियों ने िी तिन् न-रूप से प्रकृति की व् याख् या की   ै। 

शांकर मि के अनुसार व  माया के रूप से अतनवषर्नीय   ै। तवतशष् टाद्वैि में व  उतर्ि रूप से ब्रम्  ा का एक तवशेर्ण   ै। लेतकन 

व् याव ाररक क्षेत्र में प्रकृति का अर्ष मानेविर जगि   ै। प्रकृति या प्राकृतिक शब् द का अर्ष   ैस् वािातवक । अि: प्रकृति के अंिगषि 

वे सारी वस् ियुें आिी   ैजो मानव के  ार्ो से सजाया या संिाला न ीं गया   ैऔर तजनकी नैसतगषक सुंदरिा दशषकों को आकतर्षि 

एवं मंत्रमगु् ध करिी   ै। 

     नैसतगषक रूप ,रस, गंध, स् पशष ,श्रवण आतद द्वारा औरों को आकतशषि करनेवाली सिी वस् िुयें प्रकृति के अंिगषि आिी   ै । 

अलावा इनके पश ुपक्षी िी प्रकृति के अंिगषि आ जाि े  ैक् येातंक ये प्रकृति के अतिन् न अंग  ैं । प्रकृति मानव की आतद स र्री   ै

। प्रकृति के क्रोड में उत् पन् न मानव ने उसी के संपकष  में धीरे –धीरे अपनी र्िेना का तवकास तकया  ै । प्रकृति न े ी आतद मानव की 

िखू, प् यास आतद स ज वतृियों का समाधान तकया । इसी के कारण मानव और प्रकृति के बीर् अटूट संबंध स् र्ातपि  आु । मानव 

की ह्रदयगि िावनाओ ंके तवकास में िी प्रकृति का मखु् य स् र्ान   ै। मानव के र्िेन मतस्िष् क में प ले प ल प्रकृति के अलौतकक 

एवं असीम अंगों के प्रति कौि ुल उदय  ुआ ।उसके बाद  प्रकृति के तवशाल रूप को दखेकर मानव र्तकि  ुआ 1  प्रकृति 

पनु:शािं रूप में लतक्षि  ुई िो मानव ह्रदय में उसके प्रति एक नवीन िावना का उदय  ुआ जो तवश् वास क लािा   ै। प्रकृति के 

तिन् न- तिन् न  रूपों के दशषन के उपरांि प्रकृति की शति की िुलना म ेमानव न ेअपन ेको िुच् छ माना । 

    प्रकृति मानव के तलए तर्ंिन एवं मनन का तवर्य बन गया । मानव प्रकृति के मंगलमय कृतियों से ब ुि प्रितवि  ुआ । अि: 

व  प्रकृति में दवेत् व की प्रतिष् ठा कर उसका गणुगान करन ेलगा । मानव ने प्रकृति के तवतिन् न अंगों को इन् ि, सयूष,वरूण, र्ंन् ि, वाय,ु 

पथृ् वी आतद नाम िी तदय े। मानव के र्ेिन मतस्िष् क में प्रकृति के प्रति पजूा की िावना का उदय  ुआ ।मानव न ेएक ऐसी शति की 

कल् पना की जो समस् ि तवश् व की संर्ातलका   ै। मानव की कल् पनाक अनुसार उस शति  के अिाव में प्रत् येक परमाण ुतनश् र्ेष् ट 

बन जािा   ै । मानव  के तवश् वास के अनुसार जड र्ेिन, र्र-अर्र सिी के तक्रया कलापों में य ी  अव् यक् ि एवं अज्ञाि शति 

अनुस् यिू   ै। 

 

    म ाकाव् यों में आकर प्रकृति मानव ह्रदय की तवतिन् न िावनाओ की क्रीडा ितूम बन गयी । वाल् मीकी के राम की तवयोगावस् र्ा 

में प्रकृति उनकी स योतगनी सी बन गयी । उदा:वाल् मीकी आरण् य 52 –श् लोक-38 में (सीिा  रण से द:ुखी पवषि श्रेतणयॉ ंअपन े

तशखर िी   िजूाओ ंको उठा, झरनों के ब ाने अश्रबु ा मानों रो र ी   ै) 

 

    सतृि  के आरंि और तवकास का इति ास तजिना परुाना   ैउिना  ी परुाना   ैमानव और प्रकृति का संबंध िी ।इस अटूट संबंध 

की अतिव् यति, धमष, दशषन, सात त् य और कला में तर्रकाल से  ोिी र ी   ै । मानव जीवनका प्रतिंतबंब   ैसात त् य अि: उसमें 

उसकी स र्री प्रकृति का िी प्रतितबंब तमलना स् वािातवक   ै। प्रकृति मानव ह्रदय और काव् य के बीर् संयोजन का कायष िी करिी 

र ी   ै। प्रकृति  मारे कतवयों के तलए प्रिा का स् त्रोि  ी न ीं, सौन् दयष का अक्षय िण् डार,कल् पना का अदििू लोक, अनुितूि  का 

अगाध सागर और तवर्ारों की अटूट श्रृंखला िी   ै।त दंी सात त् य में सिी ख् याति प्राप् ि सात त् यकारों ने अपने काव् यों , क ातनयों, 

उपन् यासों, नाटकों में बखबुी प्रकृति तर्त्रण तकया   ै।प्रकृति के तर्त्रण के तबना सात त् य अधरुा   ै।सात त् य का अध् ययन करने से 

स् पष् ट  ोिा   ैतक मानव और प्रकृति के बीर् अतवतच्छन सबंध   ै। सात त् य का मखु् य तवर्य   ैमानव  लतेकन प्रकृति के स योग के 
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तबना मानवीय र्ेष् टाओ ंएव मनोदशाओ ंकी अतिव् यति िाव रत ि और नीरस बन जािी   ै। उदार प्रकृति मानव के िौतिक जीवन 

के तलए आवश् यक सार सामग्री प्रदान करिी   ै । उसी प्रकार उसके िैतिक, आध् याितमक्  िर्ा िावात् मक जीवन को िी यरे्ष् ट 

वस् ियुें प्रदान करके उसे सपन् न बनािी   ै ।कतवगण अपन ेकाव् यों में प्रकृति के तवतिन् न रूपों एवं ित् वों का िी वणषन करिे  ैं । 

प्राकृतिक सौंदयष से आकृष् ट मानव आत् मतविोर  ो जािा  ो जािा  ।ै आर्ायष रामर्ंि शकु् ल के अनुसार---“ मानव  मन की य ी 

दशेा मकु् िावस् र्ा क लािी   ैऔर य ी मकु् िावस् र्ा रस दशा   ै । प्रकृति के उपयोगी और तवश् लेर्णात् मक रूप का तवर्ार 

करनेवाला मानव वैज्ञातनक   ै। प्रकृति के सौन् दयष पर लीन  ोकर उसका वणषन करनेवाला व् यति िावकु तक व   ै। दोनों  ी प्रकृति से 

संबंध स् र्ातपि करिे  ैं । लतेकन दोनों के दृतिकोण में तिन् निा   ै। 

        म ाकतव कालीदास के रघवंुश में वैतवद्यपणूष प्रकृति का तवतवध रूपों में तर्त्रण तकये गये  ैं । अनके स् र्ानों में प्रकृति  राम 

और सीिा के तलए उदीपनके रूप में प्रस् ििु  ुई   ै।प्राकृतिक ित् व पात्रों के िावों से इिने तमल जलु गये  ैं तक प्रकृति मानो एक 

संवदनेा यकु् ि पात्र की िर  तदखायी दिेी   ै। जब राघव यिु जीि कर  सीिा सत ि लौटिे  ैं िब  प ल ेदखेे  ुए प्राकृतिक दृश् य 

उनको अत् यतधक मोत ि करिे  ैं । वे प्रकृति से अत् यतधक अतिििू  ोकर सीिा को पवूषजीवन की घटनाओ ंकी याद तदलाि े  ै। 

ऐसे संदिों में दोनों की संवदनेाओ ंको जगाने में प्रकृति का म त् व पणूष  स् र्ान   ै। 

       कालीदास के ‘मेघदिू’  में प्रकृति का इिना म त् वपणूष स् र्ान   ैतक नायक यक्ष मेघ को दिू बनाकर अपनी तवर  गार्ा सनुान े

नातयका के पास िेजिा   ै । ‘कुमारसंिव’ आतद उनकी अन् य रर्नाओ ंमें िी प्रकृति को म त् वपूणष स् र्ान प्राप् ि   ै । िारिीय 

सात त् य में  ी न ीं पाश् र्ात् य सात त् य में िी प्रकृति के म त् वणूष स् र्ान प्राप् ि तकया  ै। मानवीय िावनाओ ंकी अतिव् यति  के तलए 

 र दशे के कतवयों ने प्रकृति का स ारा तलया   ै। ग्रीक , लातटन जैसी िार्ाओ ंके प्रार्ीन सात त् य में प्रकृति वणषन का अक्षय िंडार 

  ै ।    तवश् वतवख्याि  नोबल परुस् कार प्राप् ि म ाकतव रवीनिनार् ठाकुर की रर्नाओ ंमें िी प्रकृति का वणषन तमलिा   ैउनकी 

गीिांजतल का एक उदा रण --- 

आर्ाढ की सन् ध् या घनी  ो गयी, 

तदवस का अवसान  ो गया । 

अंधेरी राि के सारे ररक् ि प र आज तिर स् वरों से िर सकूूँ गा ? 

कौन सी मरुली खोन ेसे मैं आज सब िलूकर व् याकुल  ो उठा   ूँ 

वर्ाष की जलधारा र  र कर बरस र ी   ै। 

 

     आतदकाल से लेकर आजिक के सात त् य का अध् ययन करने से य  बाि स् पष् ट  ोिी   ैतक अपभ्रशं काल में स् वयंि,ूपणु् यदिं 

आतद की रर्नाओ ंमें नदी, पवषि,वन, समिु आतद का मो क वणषन तमलिा   ै।संदशे रासक आतद अतिप्रार्ीन रर्नाओ ंमें िो परूा 

परूा प्रकृति वणषन  ी दखेने को तमलिा   ै.  

 

                                                          --5--- 

     वीरगार्ा काल के काव् यों में यद्यतप वीर रस की प्रधानिा   ैतिर िी  कतवयों न ेप्रकृति का तवशद वणषन तकया   ै। पथृ् वीराज 

रासों में तवतिनन ऋिुओ ं 

में प्रकृति की दशा का वणषन तकया   ै। वर्ाष की समय की पररतस्र्तिया ंका तवशद वणषन तमलिा   ै--- 

 

                        तझरतमर तझरतमर तझरतमर ए मे ाबररसंति । 

                        खल ल खल ल खल ल बादला व तंि । 

                         झब झब झब झब झबझब बीजतुलय झबकाइ । 

                         र्र र र्र र र्र र ए तवरत तणमण ुकंपइ ।“ 

 

यद्यतप शब् दाबंडर की िरि कतव का ध् यान अतधक गया   ैिर्ातप वर्ाष के समय की प्राकृतिक दशा का स् वािातवक वणषन  आु   ै। 

पे्रमाश्रयी शाखा के कतवयों न ेप्रकृति को म त् वपणूष स् र्ान तदया   ै। जसेै पद्यावि में िो प्रकृति के सनु् दर एवं स् वािातवक वणषनों को 

अक्षय िंडार तवद्यमान   ै--- 

 

               बसत  ंपंतख बोल त  ंब ु िाखा । क रत  ं लुास दतेख कै साखा । 
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               िरे  ोि बोलत  ंर् ु र् ूी। बोलत  ंपॉुुडुक ‘एक ि ूी ‘ ! 

 

    आधतुनक यगु में िारिेन् द ुयगु त दंी काव् य में तवर्ार और अतिव् यंजन की दृति से पररविषन का यगु र्ा । काव् य के सिी क्षेत्रों में 

क्रांतिकारी पररविषन  ुए । इससे प्रकृति वणषन की पररपाटी में िी कािी पररविषन आया ।रीतिकालीन काव् य की रूतढबि शतैलयों 

और तवर्य की सीमाओ ंको िोडकर कतविा को नई तदशा दने ेका प्रयास तकया गया ।इसका प्रिाव ित् कालीन प्रकृति वणषन पर िी 

पडा  । नयी शलैी में अतधक स् वच् छंदिा के सार् अनेक कतवयों ने प्रकृति वणषन  प्रस् ििु तकये । िारिेन् द ुकी मत मा में एक ओर गगंा 

के मनो र रूप का तर्त्रण तकया गया   ैिो दसूरी ओर िारिीय संस् कृति से उसका संबंध जोडा गया   ै। श्रीधर पाठक की ‘काश् मीर 

सरु्मा’ रोमांतिक िाव तवकास उत् िम उदा रण   ै। 

 

                           --6-- 

 

     तद्ववेदी यगु के कतवयों में िी अनेको ने अपने  काव् य में प्रकृति को यरे्ष् ट स् र्ानतदया   ै ।मैंतर्लीशरण गपु् ि, रामनरेश 

तत्रपाठी,गया प्रसादशकु् ल स् ने ी, श् यामनारायण पाण् डेय, सतुमत्रानंदन पिं, म ादरे्वी वमाष आतद के नाम उल् लेखनीय   ै।इस काल में 

स् वच् छंद िाव तवकास की प्रवतृि अतधक बढी तजसकाप्रिाव ित् कालीन प्रकृति वणषनों में िी दखेा जा सकिा   ै। रामनरेश तत्रपाठी 

के तमलन, पतर्क,स् वप् नआतद के प्रकृतिवणषन अत् यंि स् वच् छंद कल् पना के उदा रण   ै । दसूरी ओर मैतर्ली ‘शरण गपु् ि की 

कतविाओ ंमें प्रकृति के द्वारा िी आदशेो को प्रस् िुि करन ेकी प्रवतृि अतधक  तमलिी   ै। 

 

       मैतर्ल कोतकल तवद्यापति की रर्नाओ ंमें यद्यतप श्रृंगार की प्रधानिा  ैिर्ातप  स् र्ान स् र्ान पर उन्  ोनें बार  मासा, र्टऋि ु

का िी तर्त्रण तकया   ै। अतधकिर उददीपन रूप में  ी उन्  ोनें प्रकृति को अपनाया   ैिो िी क ीं क ीं प्रकृति का आलंबन रूप िी 

लतक्षि  ोिा   ै--- 

                          माघ मास तसरर परं्तम गूँजइतल  

                          नवए मॉसं परं्म  रूआइ । 

                           अतिपन पीडा दखु बड पाओल 

                          बनस् पति के बधाइ  ो ।“ 

धीरे धीरे य  प्रवतृि बढिी गयी और और अयोध् या तसं  उपाध् याय  ररऔध में आकर प्रकृति को काव् य में एक तवतशष् ट स् र्ान 

तमला । उनकी प्रमखु रर्ना “तप्रय प्रवास” का आरंि  ी प्रकृति वणषन से  ुआ   ै। 

 

                                              --7--- 

 

                          तदवस का अवसान समीप र्ा 

                          गगन र्ा कुछ लोत ि  ो र्ला । 

                          िरू तशखर पर र्ी अब राजिी 

                          कमतलनी कुल वल् लि की प्रिा ।“ 

 

 ररऔध के बाद मतैर्लीशरण गपु् ि और रामनरेश तत्रपाठी को इस परम् परागि काव् य के पोर्क मान सकिे  ैं । गपु् ि जी का एक 

उदा रण प्रस् ििु   ै– 

 

                          न लािी   ैनि की दृतश्ट 

                          अंग पोंछिी आिप सतृि, 

                          करिा   ैशीश शीिल दृति 

                          दिेा   ैऋिु पति न श्रृंगार 

                          ओ गौरव तगरर , उच् र् उदार ।“ 
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         जयशंकर प्रसाद का म ाकाव् य  कामायनी में सवषत्र प्रकृति तर्त्रण का सौकुमायष  दतशषि   ै। उन्  ोनें प्रकृति के तवतिन् न्  रूपों 

सकुुमार, शांि, रौि, तवकराल का सनु् दर तर्त्रण तकया   ै। 

 

                   व  तववणष मखु त्रस् ि प्रकृति का आज लगा  सॅने तिर से 

                    वर्ाष , बीिी,  ुआ सतृि में शरद तवकास नये तसर से । 

                 नव कोमल आलोक तबखरिात म संसतृि पर िर अनरुाग ।। 

                    तसि सरोज पर तक्रडा करिा जैसे मधमुय तपगं पराग ।“ 

 

         य ॉ ंप्रकृति का  ूँस मखुी नातयका के रूप में प्रकट कर उसका सांगोपागं वणषन तकया गया   ै। 

 

                                                              --8--- 

         छायावादी यगु के कतवयों के तलए प्रकृति  ी प्राण   ै। सतुमत्रानंदन पिं जी  िो प्रकृति के  ी कतव   ै। पंि की संपणू् ष रर्नाओ ं

में प्राकृतिक सरु्मा खलुकर खलेिी   ै। प्राकृतिक सौंन् दयष के अन् नय आराधक   ैपंि जी । 

                         छोड िमों की मदृ ुछाया, िोड प्रकृति से िी माया, 

                         बाल ेिरेे बाल जाल पर कैसे उलझा दूूँ लोर्ना                                                                      

                              िलू अिी से इस जग को ।“  

     ये क कर पिं ने पे्रयसी से बढकर प्रकृति को अतधक म त् व तदया  ।ै प्रकृति का आलबंन रूप में तर्त्रण पंि में प्रर्रु मात्रा में 

तमलिा   ै– 

 

                             कैसी तकरणें बरस र ीं 

                             जान ेतकस नि से, 

                             तप्रय श्री पाटल का मखु 

                             िालसई आिा से  

                             तदखिा पररवतृ् ि  

                             शभु्र  कंुद कतलयॉ ं

                             स् वतणषम  ूँस मखु मण् डल से 

                             लगिी शोतिि ।“ 

य ॉ ंप्रकृति सनु् दरी  ी कतव की कृति का आलंबन   े।उसके शरीर के प्रत् येक अंग का सषू् म एवं तवशद वणषन कतव करि े  ै। 

    

       म ाप्राण तनराला जी की अनके कतविाओ ंमें िी प्राकृतिक वस् िओु ंको मतूिषमान बनाने वाला मानवीकरण 

दृष् टव् य   ै।--- 

                         तवजन वन वल् लरी पर 

                          सोिी र्ी स ुाग िरी— 

                         स् ने  –स् प् वन –मग् न अमल कोमल िन ुिरूणी  

                         ज ुी की कली, 

                         दृग बंद तकये , तशतर्ल, पतं्राक में ।“ 

 

                                                                --9--- 

 

य ॉ ंकतव ज ुी की कली को तनिा में लीन नारी के रूप में तर्तत्रि करिा   ै। अंग प्रत् यंगका मानवीकृि वणषन एक सामान् यि कली 

कसे एक राग तवराग मय यवुिी के रूप में  मारे सामन ेलािा   ै। 

 

       प्रसाद जी कामायनी में प्रकृति को तप्रयिम से मान तकये बैठी एक नारी के रूप में तर्तत्रि तकया  ।ै---                          
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                     तसंध ुसेज पर ध् रा वध ुजब ितनक संकुतर्ि बैठी र्ी । 

                 प्रलय तनशा की  लर्ल स् मतृि में मान तकये सी ऐठंी सी ।“ 

उन्  ोनें  प्रकृति का तर्त्रण करिे  ुए िी सवषत्र उसे कोमलिम रूप में तर्तत्रि तकया और उस पर िरलिम िावों को आरोप तकया   ै। 

 

      रामकुमार वमाष में िी प्रकृति के  प्रति तवशेर् अनरुाग पािे   ै।रामकुमार वमाष की रर्नाओ ंमें र सयवाद की प्रधानिा   ै।उस 

अलौतकक परम सत् िा का, तप्रय का सौंदयष प्रकृति के प्रत् येक अंग में झलकिा   ै। य  दखेकरकतव को कोिु ल  ोिा   ै1 ओस 

की मसु् कान, तव गंों के कुजंन  मे, संध् या के तमलन और उदास वािावरण म े र क ीं तप्रय की म ानिा तदखाई पडिी   ै।                         

 

         कौन गा र ा   ै कोतकल के  

                          कंठों से मधमुय कल गान 

                          कौन भ्रमर बन कर करिा   ै

                          कतलयों से नूिन पत र्ान ।“ 

कतव की इसी अनिुतूि के कारण वे प्रकृति तर्त्रण करrs करि े र स् यवसाद के प्रवा  में ब  जािे   ैिुल कली ल र तनझाषर सिी में 

वे  ईश् वरीय संकेि पािे   ै 

इसी प्रकार म ादवेी वमाष की रर्नाओ ंनी ार से प्रारंि  ोकर दीपतशखा,त मालय, सांध् यगीिरतश्म, नीरजा, यामा में संतकलि तकया 

। इन सिी कृतियों में प्राकृतिक  

 

                                                               --10-- 

तर्त्रण दखेा जा सकिा   ै। विषमान यगु में नई कतविा का बोलबाला   ै। इन कतवयों ने प्रकृति की उपके्षा न ीं की ।िर्ातप  उनके 

प्रस् ििुीकरण का कुल अलग ढगं   ैतिर िी उन्  ोनें राि,तदन, बंसि,धपू, वर्ाष आतद का वणषन तकया   ै। अपनी  

प्रेतमका की, या बीिे यौवन की याद इन प्राकृतिक तक्रयाओ ंको दखेकर इन कतवयों के ह्रदय में िी उतदि  ोिी   ै। 

                            य  जलुाई की  ल् की – 

                  उिरिी धपू—और आसमान में तछिरी—काली घटाए ं 

                 पिा न ी  कयों—याद तदला र ी   ैउस नव यौवन की तजसने 

                  अिी अिी –अपने उलझे बाल धोकर तनर्ोडे  ।ै “ 

              तनष् कर्षि : य ी क ा जा सकिा   ैके छायावादी कतवयों न ेप्रकृति को प्रत् यक्ष या परोक्ष रूप में  िावनाओकें तर्त्रण का 

आधार बनाकर कतविा को अत् यंि मातमषक बनाया   ैऔर सात त् य का प्रकृति  के सार् अटूट संबंध  को पणूष रूपेण स् र्ातपि तकया 

  ै। सात त् य से मानव और मानव से प्रकृति किी अलग न ीं  ो सकिी ।                           
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