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dkedkth efgyk,a vkSj mudh leL;k,a 

 

                                MkW0 egs’kpanz pkSjfl;k 

                                                               811213] fcgkj 

                           रोहिणी आवास 12, िवेली खडगपरु,मुंगरे 

                                                                                                                                            मो - 6207953695 

                                             

 

lkekftd O;cLFkk cgqr dqN vkfZzZFkzZd <kapk ij fuHkZj djrkh gSA euq"; dh lkjh psruk,a  

yxHkx vFkZ ij fVdh gksrh gSaA vkfFkZd jh<+ dkedkth efgyk,a vkSj mudh leL;k,a 

 

lekt vkSj jk"Vª dh jh<+ gksrh gSA mlds oxSj vU; psruk,a fuLrst iM+ tkrh gSaA 21ohsa lnh Hkkjh 

cnykvksa ds nkSj dk lk{kh gSA thou ds lHkh {sk=ksa esa O;kid ifjorZu gqvk gSaA ifjorZu ds bl nkSj 

esa nqfu;k ds lHkh yksx fodkl dh vka/kh esa cgrs utj vk jgs gSaaA rsth ls cnyrs le; esa T;knk ls 

T;knk izfrfzdz;k,a vkSj vkWOtZos’ku gh gks ldrs gSaA vk/kqfudrk cks/k dh izòfRr n~Un~okRed HkkSfrdokn 

dh pje fLFkfr gSA^^vk/kqfudrk dk rkYyqd iwath vkSj foKku ds fodkl ds lkFk gSaa] tks uxjhdj.k 

vkSj vkSn~;ksxhdj.k dh izfdz;k dks rst djrk gSA**1  

 Hkkjr esa Lora=rk ds Ik’pkr dbZz ifjorZuksa dk vkxeu gqvk gSA budk izHkko ikfjokfjd vkSj 

lkekftd thou ij Hkh iMk gSA ljdkj us dbZ ;kstukvksa dsk ykxw fd;k]ftuls izxfr dk okrkoj.k 

l`"V gqvkA efgykvksa esa f’k{kk dk izpkj gqvkk( mUgsa vius vf/kdkj dk cks/k gqvkA efgyk,a dbZ {sk=ksa 

e saviuh fgLlsnkjh izdV djus yxhaA ukjh Lora=rk ds mxrs izHkkr esa ubZ vk’kkvksa dk lapkj gqvkA 

ukfj;sak ds vf/kdkj vkSj drZO; dh O;k[;k gksus yxhA uotkxj.k dh bl iquhr osyk esa vius ;qx 

dh vfr egRoiw.kZ eksx ;g gS fd ukjh mRd"kZ dks le; dh lcls cMh ekax dks vko’;drk ekuk 

tk;A oxSj dzzkafr vkSj fonzksg ds lekt esa cnyko ugha vk;k gSA ^^lkekftd dzkafr lekt ds fodkl 

dh fuf’pr eaftyksa ij thou dh HkSkfrd voLFkkvksa vkSj vkarfjd vUrfoZjks/ksak ls mn`Hkwr gksrh gSA 

fodkl dk ,d [kkl eafty ij mRiknd ’kfDr;ka 

mRiknu laca/kksa ls Vdjkus yxrh gSaA budh VDdj dh lkekftd dzzkafr dh oLrqxr vkfFkZd cqfu;kn 

gksrh gSA**2  

 Ekfgykvksa dk dkedkth gksuk Hkh dzkafr dh ,d cqfu;kn gSA L=h&iq:"k feydj ;fn vkfFkZd 

miktZu dj ysrk gS]rks blls ifjokj gh ugha ns’k ds fodkl dh laHkkouk Hkh c<+ tkrh gSA efgykvksa 

dk dkedkth gksuk dbZ ckrksa ij fuHkZj gS& iq:"kksa n~okjk vuns[kh ] ifjokj dk vkfFkZd cks> rFkk 

eku lEeku dh Hkkouk bR;kfnA  

 Hkkjrh; efgykvksa dk ,d fojkV jwi gSA og vius vki esa pkgs iwjh gks] Hkhrj vusd 

fo"kerk,a Hkjh gqbZ gSaA efgykvksa dk ,d cMk oxZ lM+d ij esgur etnwjh dj viuk thou xqtkj 

ysrk gSA muds cPps fdlh o`{k dh Nk;k esa /kjrh eka dh xksn esa cM+s gksr sgSa] os lqcg ls ’kke rd 

thfodks iktZu esa yxh jgrh gaSA xjhch ls f/kjk mudk thou ] muds cPps ds fodkl dks vo:n~/k 

dj nsrk gSA  

 Hkkjr ds os Qwy f[kyus ls igys eqj>k tkrs gSaA ;gh fLFkfr uxjh; dkedkth efgykvksa dh 

gSA nQ+rj esa dke djus okyh efgykvksa ds cPps eka ds iwjs I;kj ls oafpr jg tkrs gSaaA bl ckr dk 

nnZ ekrkvksa dks Hkh gSA ,d vksj og vkfFkZd mUufr dh gksM+ esa vkxs c<+uk pkgrh gSA rks nwljh vksj 

mldk L=h LoHkko pksV [kkrk gSA fulansg^^vkt dh vkSjr la?k"kZ djrh gqbZ vkSjr] ?kj vkSj ?kj ds 

ckgj yM+rh gqbZ vkSjr]viuh LokHkkfod xfr dks [kksrh tk jgh gSA ’kgj vkSj egkuxj mldh 

lgtrk dks yhy jgh gSA**3 

 Hkkjrh; tuthou ij if’pe dk vis{kkd`r izHkko iM+k gSA if’pe esa fL=;ka iq:"kksa ds lkFk 

feydj dke djrh gSA f’k{kk vkSj foKku dh izxfr esa fL=;ksa dk cM+k ;ksxnku jgk gSA  

Ikk’pkR; fL=;ksa dh izsj.kk Hkkjrh; ukfj;ksa dks feyh vkSj os vkRe fuHkZj cuus dh lkspus yxhA blesa 

nks jk; ughsa fd ^^Hkkjrh; lekt esa Lora=rk ds ckn vusd egRoiw.kZ ifjoZRku gq, gSa] ijUrq mu 
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egRoiw.kZ ifjorZuksa esa lokZf/kd vkd"kZd vkSj lkgfld cnyko L=h dk /kj dh pgkjnhokjh ls ckgj 

fudyuk vkSj ckgjh nqfu;ka dh gypy esa ’kkfey gksuk gSA**4  

    OkrZeku le; esa efgykvksa dk dkedkth gksuk jk"V ds fgr esa dkQh egRoiw.kZ gS]ij bl 

enZoknh lekt esa L=h dh gSfl;r ij vkt Hkh maxyh mBrh gSA dkedkth efgyk,a ukSdjh djrs gq, 

Hkh vkfFkZd jwi ls feyus okyh ru[okg ij ifr vkSj ?kjokyksa dh utjsa yxh jgrh gSaA fueZerk ls 

fglkc ekaxk tkrk gSA vr%] vkfFkZd Lora=rk dh Ckkr csekuh yxrh gSA bruk gh ugha mls nksgjh 

ftEesnkjh fuHkkuh iM+rh gSA ^^L=h dh viuh izkd`frd fo’ks"krk,a gSa]ijUrq nksgjs ekunaMksa us tks ’keZukd 

fLFkfr iSnk dh gS]os L=h dks ek=^L=hRo* ds ca?kuksa esa cka?krs gSaA**5 

 Dkedkth efgykvksa dks ?kj vkSj ckgj nksuksa ftEesnkfj;ksa dk fuokZg djuk iM+rk gSA izk;% 

ns[kk tkrk gS fd ifr vkSj mlds ifjokj ds vU; lnL;ksa dk lg;ksx lgt :Ik esa ugha fey ikrkA 

] ifr Hkh vekuoh; O;cgkj djus ls ckt ugha vkrsA ,slh fLFkfr esa eukscy VwVuk LokHkkfod gSA 

;gka rd fd nkEiR; laca/k esa esa Hkh dVqrk vk tkrh gSA Ukksad >ksad vke ckr gks tkrh gSA bl 

nksgjh Hkwfedk esa dkedkth efgykvksa dksa ekufld rukvksa ls gksdj xqtjuk iM+rk gSa ckgj dk dke] 

fQj /kj dk dke ] cSyksa dh rjg tqruk gks tkrk gSA Li"V gS fd dkedkth efgykvksa dh leL;k,a 

vke efgykvksa dh vis{kk vf/kd gSa& [kkldj iq:"kksa ds lkFk VdjkgV cuh jgrh gS]^^L=h &iq:"k 

fo"kerk dks Hkkjr dh  lcls cM+h o xaHkhj lkekftd foQyrk ekuus okys vFkZ’kkL=h MkW0 veR;Zlsu 

dh Li"V fu"ifRr gS fd L=h &eqfDr  vkSj L=h &l’kfDrdj.k dsoy ukjhoknh eqn~~nk ugha gS]ofYd 

og lkekftd izxfr dk ,d vfHkUu vax gSA**6 

 Dkedkth efgykvksa dh lcls cM+h leL;k,a gSa fd mlds cPps fcxM+ tkrs gSa [kkldj oSls 

cPps ftudh eka ckgj dke ij tkrh gSa vkSj cPps /kj ij jgrs gSA& NksVs cPps dk ikyu&iks"k.k 

Bhd ls ugha gks ikrkA;gka rd fd ifjokj okyksa dh lokfy;k utjsa mUgsa ges’kk pqHkrh jgrh gSaA 

fdlh fnu nsj ls nQ+rj ls /kj vkrh gSa& dbZ loky [kM+s dj fn;s tkrs gSaAgj ckr esa ’kd vkSj 

Vhdk fVIi.kh dh tkrh gSA fQj ;g dSls dgk tk; fd lekt esa ukfj;kSa dh fLFkfr;kSa eSa vkewypwy 

ifjorZu gqvk gSA vxj gqvk Hkh gS rks fn[kokVh T;knk gSA ^^tehuh gdhdr crkrh gS fd jQ+rkj ds 

bl ;qx esa lkekftd lq?kkj dh izfdz;k vR;ar /kheh xfr ls py jghS gSA lkearh ikjaifjd ewY;ksa dk 

vkf/kiR; cuk gqvk gS] ftldh f’kdkj vf/kdrj efgyk,a gSaA**7  

 Dkedkth efgykvksa dks vius mij cgqr ?;ku j[kuk gksrk gSA mldh ckrphr ] mldk 

vkpj.k] galuk&cksyuk] mldk vkapy] igukok&vks<+uk lcdqN e;kZfnr jgsA nQ+rj ;k dk;Z&LFky 

ij mldk ckWl ;k lgdehZ xyr vFkZ u yxkk;sA FkksM+h lh vlko/kkuh ls NsM+&NkM+] lg;ksfx;ksa 

}kjk NhaVk&dlh] ckWl }kjk ’kkjhfhjd ’kks"k.k] ekufld ;kruk,a bR;kfn >syuh iM+rh gSaA L=h nsg dh 

lqanjrk dHkh dHkh iq:"k dks ccZj Ik’kq cuk nsrk gSA cfYd Ik’kq ls Hkh i’kqrj] D;ksfd ^^nsg] L=h dk 

,dek= igpku ds :Ik esa mldk xq.k Hkh gS vkSj xkyh HkhA tcrd og iq:"k dh okluk ds fu;a=.k 

esa gS] og lkSan;Z gS] ijarq tc fu;a=.k ls ckgj gS rks HkRlZuh; vkSj naMuh; gSA**8 

 Lkjdkjh laLFkkuksa esa ’kkjhfjd nksgu de gksus yxk gSA xSj ljdkjh laLFkkuksa esa ,slh /kVuk,a 

gksrh jgrh gSaA Jfed efgyk etnwjksa dh fLFkfr vPNh ugha gksrh blfy, ifr mls vuSfrd dk;ksZ ds 

fy, ncko n srk gSA  vr%] chekjh ]vkfFkZd ijs’kkuh] cPpk dk ikyu] vkSj ifjokjokyksa ds vlg;ksx 

rFkk Lokfe;ksa }kjk nqjkpju ls og la/k"kZ djrh gSA blls muds eu esa {kskHk vkSj vlarks"k iSnk gksrk 

gS&^^fo"kerkiw.kZ ifjos’k laosnu’khy euq"; ds eu esa {kskHk vkSj fonzksg dh l`f"V djrk gSA mRihfM+r 

euq"; viuh eqfDr ds lkFk vius tsls mRihfM+rksa dh eqfDr pkgrk gSA**9 

 DqN dkedkth efgyk,a vkd"kZ.k vkSj lSDl dh Hkw[k ls xqejkg  gks tkrh gSaA HkSkfrd 

pdkpkSa?k esa Hkfo"; dks os ughsa ns[k ikrha vkSj prqj iq:"k ds }kjk CySdesy dh f’kdkj gks tkrh gSaA 

vuqfpr pkgrsa vkSj detksfj;ksa dk dqN yksx iwjk &iwjk ykHk mBkrs gSa] vkSj os vius vkidks jksd 

ugha ikrha& ;g fLFkfr vk;s gh ugha psru’khy gksuk gksxk&^^Hkksx&miHkksx dh oLrq cuus ls badkj dh 

psruk gh oLrqr% nsg ls mij mBus dh psruk gSA**10 ysfdu] L=h ogka D;k djs tc og dqN u djs] 

dqN u pkgs] ij enZ tcnZLrh mlds lkFk cykRdkj djs] jktuhfr esa jgus okyh efykvksa dks Hkh 

bTtr xaokuh iM+h gSA^^Lora=rk ds ckn fofHkUu vkanksyuksa ds nkSjku efgyk izfrfuf/k;k dks cykRdkj 

Hkksxuk iM+kA**11 
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 orZeku HkkSfrdoknh pdkpkSa/k esa tgka lekt esa uSfrd ewY;ksa dk gzkl gks jgk gS] oghsa Hkksxoknh 

laLd`fr dk izHkko Hkh gekjs chp c<+k gSA va/kkuqdj.k dh izo`fRr fL=;ksa esa ns[kh tk jgh gSA elyu 

vius ^dSfjvj* dks Hkh nkao ij yxk nsrh gaSA ^^HkkSfrdoknh e’khuh lkekftd O;oLFkk esa gj ifjokj 

vius uSfrd ewY;ksa dks [kksrk tk jgk gSA gj ,d fj’rs ukrs]ykHk&gkfu dh dlkSVh ij [kM+s gq, gSaA 

if’peh lH;rk ds ihNs nkSM+us okys ifjokj vius futh uSlfxZd lq[k ls oafpr gksrs tk jgs gSaA**12 

 Lkekt esa ,sls Hkh yksx gSa tks dgrs gSa fd fL=;ksa dh iwtk gksuh pkfg;s] os Jn~/kk dh nsoh gSa] 

/kS;Zorh vkSj d:.kk dh ewfrZ gSa] mudk lEeku gksuk pkfg,] fdUrq O;ogkj dh dlkSVh ij ,slh ckrsa 

vk;h xbZ gks tkrh gSaaA blh lekt ds dqN yksxksa }kjk ;g Hkh dgk tkrk gS fd fL=;ksa dk dke ij 

tkus ls vijk/k c<+rk gSA ;qok ih<+h fcxM+ tkrh gSA ,sls O;fDr dkedkth efgykvksa ds fo:n~/k 

vQokg Qsykus ls ckt ugha vkrs] tcfd fo}kuksa dk fopkj gS fd efgyk,a ;fn iq:"k ds lkFk da/kk 

ls da/kk feykdj pyrh gSa rks L=h&Hksn dh leL;k de gks tkrh gSA ;gka rd fd^^L=h tc fofHkUu 

{sk=ksa esa mRrjnkf;Ro dk ogu djrh gS rks fgalk vkSj vijk/k esa fxjkoV vkrh gSA**13 

 IkjEijkoknh dkedkth efgykvksa dh HkRlZuk Hkh djrs gSa vkSj cqjh utj ls rkdrs Hkh gSa A 

pkS[kV ds Hkhrj inkZ esa jgus rd gh L=h dks L=h thou dh lkFkZdrk ekurs gSa ;gka rd fd^^L=h ds 

ekr`Ro dks /kjrh vkSj cht tSls :idksa ls tksM+dj mldh lkFkZdrk dks ekr`Ro rd lhfer fd;k 

x;k gSA**14 vLrq] miyC/k O;oLFkk esa ukjh dh igpku dk ladV L=h fparu dk vk;ke gSA ubZ 

lH;rk dh ubZ L=h us viuh vfLerk dks igpku  nsus dk Hkjiwj iz;Ru fd;k gSA efgyk,a vius 

O;fDrRo ds fodkl vkSj vkfFkzZd vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, ?kj ls ckgj fudyrh gSa urhtru 

^?kj vkSj ckgj* ds iz’uksa dk mUgsa lkeuk djuk iM+rk gSA  

 viuh uktqd ifjfLFkfr;ksa ds fy, [kqn fL=;ka Hkh ftEesnkj gSaA ,d rks og eerke;h gksrh 

vkSj lgt gh fdlh ij fo’okl dj ysrh gSA^^ukjh ds g`n; esa xaHkhj eerk&lty&  

ohj&Hkko mRiUu gksrk gSA og iq:"k ds mxz ’kkS;Z ls vf/kd mnkRr vkSj fnO; jgrk gSA**15     vius 

bUghs uSlfxZd xq.kksa ds dkj.k ?kj vkSj ckgj lHkh txg lEeku ikrh gSa vkSj vuqfpr nckoksa dks Hkh 

>syrh gaSA dke djrs gq, vuqfpr nckoksa ds dkj.k os u dsoy ekufld ruko esa jgrh gSa]vfirq galh 

dk ik= Hkh cu tkrh gSA vf/kdkfj;ksa rFkk lgdfeZ;ks }kjk vuqfpr nckoksa dh Hkk"kk Hkh ’kekZus tSlh 

gksrh gSA ;Fkk& ^^gSyks eSMe] cM+h yach NqV~Vh ys yh gS]dHkh geSa Hkh ;kn dj fy;k djsaA** blrjg ds 

Hkk"kk;h O;ogkj ls dkedkth efgyk,a euksoSKkfud ncko >syrh gSaA efgykvksa ds izfr bl izdkj dh 

ckrphr vkSj O;ogkj vf’k"V gh ugha gksrhs ve;kZfnr Hkh gSA dHkh &dHkh rks ukSdjh Hkh mUgsa NksM+ 

nsuh iM+rh gSA D;ksafd lgdfeZ;ksa rFkk vf/kdkfj;ksa dh vlkekU; galh etkd] mldk f}vFkhZ laokn] 

dkeqd ǹf"V ls ns[kuk lgu ughsa gks ikrkA ,slh fLFkfr esa ukSdjh NksM+ nsuk leL;k dk lek/kku ugha 

gSA]cfyd ,slh vlgt ckrksa esa efgyk,a fnypLih u ysa vkSj u iq:"kksa dks izksRlkgu nsaA D;ksafd iq:"k 

Ny& cy rFkk izyksHku nsdj mldh galrh [ksyrh ftanxh dks mnklhu cuk nsrk gSA dHkh ?kjokyksa 

ls rax gksrh gS] ckgj esa ckgj okyksa ls ijs’kku jgrh gSA Hkkjrh; fL=;ka viuh xjhch vkSj foiUurk 

ls mruk ijs’kku ugha gksrha ftruk fd iq:"kksa dh fxn~/k n`f"V ls lgeh jgrh gSaA os dke ls th ugha 

pqjkrh a]ij dke djrh gqbZ iq:"ksak  ds vkpj.k ls xaHkhj t:j cuh jgrh gSaA iq:"k oxZ dh 

vis{kk^^ukjh lnSo flafl;j gksrh gS] drZO;fu"B gksrh gS] le>nkj gksrh gS ] {kek’khy gksrh gS vkSj 

le>kSrk djds thuk pkgrh gSa og le; vkSj viuh ;ksX;rk dk Hkjiwj mi;ksx djrh gSA og 

LokfHkekuh gksrh gS]mlds ijaijkxr vkn’kZoknh laLdkj gksrs gsa]blfy, og e;kZfnr :Ik esa thuk 

pkgrh gSA**16 

efgyk,a ukSdjh djrs gq, Hkh xqykeh lgrh gSA os vius dek;s iSls bPNkuqlkj [kp Zugha dj 

ldrhaA mldh foMacuk ;g Hkh gS fd vius ckjs esa dksbZ fu.kZ; ugha ys ldrhaA fu.kZ; ukSdjh dk gks 

;k fookg dk ]vFkok fdlh dk;Z dk gsk og Lo/khu ugha gSA ekrk&firk ;fn ukSdjh djk Hkh nsrs gSa 

rks fookgksijkar llqjky okyksa dh bPNk ij fuHkZj gs fd og ukSdjh djus ns vFkok ughaA^^lajpukRed 

ifjorZu }kjk gh iq:"k ikS:"kh; nqjkxzg ls eqDr fd;k tk ldrk gSA vxj fL=;ka [kqn dks eqDr dj 

ysrh gSa rks vius neudRkZvksa dks Hkh eqDr djk ysaxhA**17  

vr%] efgykvksadh leL;k,a fdlh dkuwu ls ugha( lekt dh le>nkjh rFkk ukjh ds izfr 

cnyrs n`f"Vdks.k ls gy gksaxhA lafo/kku vkSj dkuwu us lekurk ds vf/kdkj fn;s gSa&fL=;ka muls 
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gy ik ldrh gSa] ysfdu ik’pkR; ns’kksa dk va/kkuqdj.k dj mu leL;kvksa ls futkr dnkfpr os ugha 

ik ldrhaA LoPNan ukjh dh vis{kk lH; vkSj lqlaLdr̀ ukjh lekt esa lEeku iwoZd lqjf{kr vkSj 

lajf{kr jg ldrh gSaA vius e;kZfnr vkpj.k ls nqjkpkjh dks Hkh lnkpkjh cuk ldrh gSaA  
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