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(1)"मै समझी नहीं" 

वंदना सिंह - शोधार्थी, 

गरुुकुल कागंड़ी िम सवश्वसवद्यालय 

हररद्वार, उत्तराखण्ड 

मो॰ 7060584402 

तुम आत ेरे्थ जाते रे्थ। 

बार बार आते रे्थ, हर बार 

एक ह़ी बात बताते रे्थ । 

कुछ छूट गया, 

मैं भलू गया 

वह़ी लेने आया ह ूँ। 

ये सिलसिला जाऱी रहा 

वर्ों वर्ों चलता रहा। 

तुम सिर आये 

ये बताने सक 

अब इि सिलसिला 

का अंत ह,ै 

तुम मरेे िार्थ चलोग़ी? 

 

(2)"अलौकिि सुख" 

चाूँद ढलता ह ै

िरूज सनकलता ह।ै 

िरूज ढलता ह ै

चाूँद सनकलता ह।ै 

सिर चाूँद ढलता ह ै

और िरूज सनकलता ह।ै 

यह प्रक्रम रोज़ रोज़ चलता ह।ै 

कभ़ी िरूज तले, कभ़ी चाूँद तले, 
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हर प्रसेमका अपने प्रमे़ी पर दृसि लगाये 

िावन बन बरित़ी ह।ै 

हर पे्रम़ी आूँखों को बंद करके 

अपऩी पे्रसमका को ढूूँढता ह।ै 

यह अलौसकक प्रमे 

असनन के िेरे सबना ह़ी 

खबू िलता िूलता ह।ै 

 

 


